MIT JEANINE |

4 - JAHRESZEITEN
KRAUTERWANDERUNG

Ein Wandertag der besonders krautigen Sorte.
e Was sind Jahreszeiten und welche
Zeigerpflanzen gibt es?
® (Heil-) Pflanzen am Wegrand und auf
unseren Feldern kennenlernen und .
bestimmen \
® Spielerisch die Natur entdecken )
o Aus den grinen Schatzen der Natur '@ )Q
Kulinarisches, Heilsames und Pflegendes ¥y
selbst herstellen.
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Kontakt

Jeanine Biersack

0176 21507014

kraeuterzeit _jeanine@gmx.d ’éo
www.Krauterseit.com
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e Wir treffen uns ¢ x im Jahr. Einmal pro Jahres3eit/” =

e Der Treffpunkt am Morgen ist 3. B. der Schulgarten,
der Pausenhof oder eine vereinbarte Wiese

e Kurze Vorstellung

® Theorie Uber die aktuelle Jahreszeit, deren Feste &
Brauche

® Beginn der Wanderung 3u einem vorher vereinbarten
Plat3 / einer Wiese o. a.

e 15-20 Min. Pause

® Entdecken der Krauter

® Spielerische VVertiefung & Sammeln

o Kreativteil (gemeinsam stellen wir etwas her:
3. B. Krautersalz, Krauterhonig, Krauteressig)

® Abschlussrunde

e \Wir werden an diesem Tag mindestens 4 J

Schulstunden plus Pausen unterwegs sein. -
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(eis/ Klasse / Jahreszeit: 150€*
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*Bei Buchung fur mehrere Wiz & &

Klassen:

Preisgestaltung auf Anfrage.



